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ОПЫТ ОРЛОВСКОГО ТЕХНОЛОГИЧЕСКОГО 

ТЕХНИКУМА в работе с обучающимися группы 

риска, доказавший свою эффективность

1. Технология «Работа со случаем»

2. Применение   комплексной программы 

адаптации обучающихся первого курса в 

образовательную среду техникума 

3. Работа мастерской по развитию мягких 

навыков



ТЕХНОЛОГИЯ РАБОТЫ СО СЛУЧАЕМ 

• Технология реализуется через треугольник 

«один случай — один куратор — один 

план», что обеспечивает координацию всех 

усилий одним специалистом, полностью 

погруженным в ситуацию, а так же 

согласованность и последовательность 

предпринимаемых мер.





• ИНДИВИДУАЛЬНАЯ ПРОГРАММА

ПСИХОЛОГИЧЕСКОГО СОПРОВОЖДЕНИЯ

• (по результатам СПТ)

• Код OSO023-0050-000007 С-170

• Дата начала ______________

• Дата окончания _____________



ИНДИВИДУАЛЬНАЯ ПРОГРАММА 

ПСИХОЛОГИЧЕСКОГО СОПРОВОЖДЕНИЯ 

ВКЛЮЧАЕТ:

• Основные сведенья об обучающемся

• Основания разработки ИПС

• Результаты психолого - педагогического обследования

несовершеннолетнего

• Цель программы

• Задачи программы

• Ресурсы несовершеннолетнего

• Критерии эффективности программы

• Сроки реализации ИПС

• Кураторы ИПС



ПРОГРАММА МЕРОПРИЯТИЙ ИПС
1. Программа диагностического исследования

(для подтверждения и опровержения данных СПТ)

Углубленная диагностика шкал повышенного уровня по факторам риска и пониженного

уровня по факторам защиты

2. Индивидуальные занятия по шкалам факторов риска с завышенным уровнем и по шкалам

факторов защиты с заниженным уровнем

3. Групповые занятия ( тренинги,круглые столы,деловые 

игры,семинары,беседы,фреймворки,воркшопы) по шкалам факторов риска с завышенным уровнем

и по шкалам факторов защиты с заниженным уровнем

4. В учебной деятельности- Разработка и реализация образовательного маршрута обучающегося, 

испытывающего трудности в освоении образовательной программы.(Использование педагогами

метода проблемного обучения. Создание педагогических ситуаций, стимулирующих обучающихся

выражать аргументированно выражать свое мнение, отстаивать свою позицию.

5. В профессиональном самоопределении- Разработка и реализация профессионального

маршрута обучающегося, испытывающего трудности в освоении профессиональной программы

6. В воспитательной деятельности ,в том числе на учебных занятиях 

7. Межведомственное взаимодействие (в случае необходимости )

8. Работа с родителями 



ПЛАН РАБОТЫ С РОДИТЕЛЯМИ

• I этап. Диагностика и информирование родителей (Задачи этапа: Изучение ситуации в семье, 

выявление факторов риска и ресурсов поддержки, предоставление родителям объективной

информации о результатах диагностики подростка.)

• II этап. Формирование мотивации к сотрудничеству и повышению компетенции родителей

(Задачи этапа: Повышение уровня ответственности родителей за воспитание подростка, 

формирование позитивного отношения к оказываемым услугам, обучение методам

эффективного взаимодействия с ребёнком.)

• III этап. Коррекционно-развивающая работа с семьей (Задачи этапа: Оказание помощи

семьям в преодолении кризисных ситуаций, снижение уровня конфликтности, развитие

конструктивных форм взаимодействия членов семьи друг с другом.)

• IV этап. Оценка эффективности проделанной работы и её коррекция (Задачи этапа: 

Мониторинг изменений в поведении подростка, семейной атмосфере, оценка достигнутых

результатов и внесение необходимых корректив в программу сопровождения.)







































Оценка эффективности проделанной работы 

по результатам 2024-2025 учебного года

• По результатам СПТ в высочайшую группу риска входило 4 

обучающихся первого курса не состоящих на разных видах 

учета,не являющихся сиротами, ОВЗ или инвалидами 
• В течение учебного года с обучающимися проводилась постоянная индивидуальная и групповая 

работа,работа с родителями.Созданы  дополнительные условия для успешного обучения и 

профессионального самоопределения

• Обучающиеся были вовлечены в 

патриотическую,волонтерскую,спортивную,культурную,трудовую деятельность,постоянно 

участвовали во встречах с представителями правоохранительных органов и медицинских 

учреждений

• По результатам СПТ 2025  данные обучающиеся не вошли в группы риска. Успешно 

интегрированы в образовательную среду техникума. психолого-педагогическое 

сопровождение продолжается



Предложения.

• Рассмотреть возможность открыть в Орле подростковый центр сети «Подроски 

России»

• Программа реализуется по инициативе Уполномоченного при президенте РФ по правам 

ребенка Марии Львовой Беловой

• В рамках стратегической программы Уполномоченного «Подростки России» по всей

стране открываются подростковые центры, в которых дети могут заняться

общественной работой, получить поддержку наставника, узнать о профессиях или

просто пообщаться. Уже открыто 27 подростковых пространств. Их создание и

развитие координирует Федеральный центр развития программ социализации

подростков (Федеральный подростковый центр), созданный Уполномоченным

совместно с Минпросвещения России.




